
LA CURA DI ME, LA CURA DELL’ALTRO

Venerdì 11 Aprile ore 20.30

Le emozioni ferite:
l’espressione delle emozioni come cura 
dei disordini alimentari
Dott.ssa P. Bianchini

Mercoledì 7 Maggio ore 20.30

I Disturbi del Comportamento 
Alimentare (DCA):

quali sono, come riconoscerli, come intervenire
Dott.ssa M. T. Crisostomo

Mercoledì 14 Maggio ore 20.30

Il ruolo della famiglia nei DCA:
l’importanza delle buone relazioni
in famiglia 
Dott.ssa M. T. Crisostomo

Mercoledì 28 Maggio ore 20.30

Consapevolezza di sè, aiuto dell’altro:
comunicazione ed emozioni
Dott.ssa M. T. Crisostomo

Mercoledì 21 Maggio ore 20.30

I disturbi del Comportamento Alimentare:
come prevenirli?

Dott.ssa M. T. Crisostomo

Ciclo di incontri sul comportamento alimentare 

Per genitori, insegnanti ed educatori
Presso la Casa del Volontariato, Viale Roma, 124, Forlì

Ingresso libero 
Contatti: info@volooltre.org,  Anna 333 93 50 357

Volo Oltre Onlus
Via Serraglio 18, 
Cesena FC
Tel.  338 31 87 263

Associazione di 
Promozione Sociale
Via San Martino, 13
Forlì FC
Tel. 0543 32609


